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I.	 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.	 Konkurs ,,Festiwal Korzyści” (zwany dalej: „Konkursem”), jest organizo-
wany przez Maczfit Foods sp. z o. o.,  ul. Branickiego 17, 02-972 Warszawa, 
wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego przez 
Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIII Wydział Gospodar-
czy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000752666, NIP: 
9512471196, REGON: 381565356, zwaną dalej: ,,Organizatorem”. 
2.	 Kontakt z Organizatorem jest możliwy za pomocą poczty elektronicznej 
e-mail, pod adresem: konkurs@maczfit.pl oraz telefonicznie pod numerem: 
+48 734 461 099.   
3.	 Konkurs nie jest grą losową ani zakładem wzajemnym w rozumieniu usta-
wy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2009r., Nr 201, 
poz. 1540 z późn. zm.). 
4.	 Konkurs odbywa się na zasadach przyrzeczenia publicznego, zgodnie z 
przepisami art. 919-921 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny 
(Dz.U. 1964 Nr 16 poz. 93 ze zm.).
5.	 Fundatorem nagród w Konkursie jest Organizator.
6.	 Pojęcia użyte w niniejszym dokumencie mają następujące znaczenie: 
	 a.	 Regulamin – niniejszy dokument; 
	 b.	 Maczfit – łączne określenie serwisu Organizatora prowadzonego 
pod adresem maczfit.pl oraz aplikacji mobilnej Organizatora dostarczanej 
pod nazwą ,,Maczfit” w ramach, których Klienci Organizatora mogą dokony-
wać określonych czynności, w tym w szczególności składać zamówienia na 
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Produkty Organizatora (programy/zestawy diety cateringowej); 
	 c.	 Regulamin Maczfit – Regulamin serwisu i aplikacji mobilnej Organi-
zatora;
	 d.	 Uczestnik/Uczestnik Konkursu – Uczestnik niniejszego Konkursu;
	 e.	 Formularz zgłoszeniowy – oznacza elektroniczny formularz zgłosze-
nia w Konkursie, dostępny na Dedykowanej Stronie Konkursowej, za pomo-
cą, którego Uczestnik dokonuje Zgłoszenia w Konkursie;
	 f.	 Dedykowana Strona/Strona Konkursowa – dedykowana Konkur-
sowi odrębna strona www prowadzona pod adresem: https://nowosci-new.
maczfit.pl/festiwal-korzysci/.
7.	 Organizator może  definiować pojęcia w treści niniejszego Regulaminu. 
Pozostałe pojęcia pisane dużą literą mają znaczenia nadane im w Regulaminie 
Maczfit.  
8.	 Organizator przekazuje komunikaty o Konkursie w wybrany przez sie-
bie sposób. W zakresie w jakim organizowany Konkurs przeprowadzany jest 
z wykorzystaniem serwisu Instagram.com,  Facebook.com lub z pośrednic-
twem bądź przy pomocy innych podmiotów (w tym w zakresie informowania 
o Konkursie), Organizator oświadcza, że Konkurs jest przeprowadzany zgod-
nie z regulaminem tych serwisów oraz serwisów innych podmiotów.
9.	 Konkurs nie jest w jakikolwiek sposób sponsorowany, popierany ani prze-
prowadzany przez Facebook.com., Instagram.com lub inny podmiot, w tym 
podmiot z nimi związany. Żaden z tych serwisów/podmiotów nie jest partne-
rem Organizatora w organizacji Konkursu czy w podobnym zakresie. Facebo-
ok.com, Instagram.com czy taki inny podmiot nie pomaga w organizowaniu 
Konkursu, a Organizator korzysta z takich serwisów do częściowego admi-
nistrowania Konkursem na własną odpowiedzialność i zwalnia serwis Face-
book.com oraz Instagram com. z odpowiedzialności względem Uczestników 
Konkursu. 
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II.	 OGÓLNE WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE, TERMIN  
I MIEJSCE PROWADZENIA KONKURSU

1.	 �Uczestnictwo w Konkursie jest bezpłatne i dobrowolne.
2.	 Uczestnikom Konkursu nie przysługuje jakiekolwiek wynagrodzenie za 
udział w Konkursie.
3.	 Uczestnikiem Konkursu (zwanym dalej: „Uczestnikiem”) może być osoba 
fizyczna będąca konsumentem w rozumieniu art. 221 k.c., która łącznie speł-
nia następujące wymagania:
	 - jest obywatelem Rzeczpospolitej Polskiej, 
 	 - jest pełnoletnia, 
	 - posiada pełną zdolność do czynności prawnych, 
	 - mieszka na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej – w miastach do któ-
rych zgodnie z informacją prezentowaną w Maczfit dostarczane są Produkty 
Organizatora (programy/zestawy diety cateringowej), zgodnie z informacją w 
Maczfit.
4.	 W Konkursie nie biorą udziału osoby prawne oraz jednostki organizacyj-
ne nieposiadające osobowości prawnej. Uczestnikiem Konkursu nie może być 
osoba będąca pracownikiem Organizatora oraz osoby najbliższe pracowni-
ków, przez które rozumie się małżonków, wstępnych, zstępnych, rodzeństwo, 
powinowatych do drugiego stopnia, osoby pozostające w stosunku przyspo-
sobienia lub ich małżonków.
5.	 Konkurs organizowany jest wyłącznie na terytorium Rzeczpospolitej Pol-
skiej. 
6.	 Konkurs odbywa się od 1 maja do 31 maja 2024 roku, z zastrzeżeniem 
poniższych warunków i Etapów Konkursu określonych w dalszych zapisach 
niniejszego Regulaminu:
	 a.	 Uczestnik musi dokonać zakupu (Zamówienia) Produktu Organizato-
ra, o którym mowa w ppkt. 7 w terminach od 1 do 31 maja 2024 roku; 
	 b.	 Uczestnik musi dokonać zgłoszenia w Konkursie (dalej jako: ,,Zgło-
szenie” lub ,,Zgłoszenie Konkursowe”) przez które rozumie się prawidłowe 
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wypełnienie i przesłanie do Organizatora Formularza zgłoszenia na Stronie 
Konkursowej. W celu wysłania Zgłoszenia Uczestnik musi łącznie:
	 - podać swoje dane oznaczone w Formularzu zgłoszenia jako obowiązkowe, 
w tym w szczególności swoje imię i nazwisko, numer telefonu oraz adres e-mail, 
które są tymi samymi, które podał podczas składania Zamówienia, o którym 
mowa w lit. a powyżej, numer ID oraz datę tego Zamówienia;
	 - dokonać zapisu do Newslettera Maczfit bezpośrednio w ramach tego For-
mularza zgłoszeniowym na Stronie Konkursowej;
	 - odpowiedzieć na pytanie Konkursowe pt. ,,Jakie danie Maczfit i dlacze-
go zabrałabyś/zabrałbyś na bezludną wyspę?” (dalej jako: ,,Zadanie konkurso-
we”/,,Zadanie”).
	 c.	 Zapoznać się z zasadami Konkursu określonymi niniejszym Regulami-
nem oraz dokonać akceptacji jego warunków. 
7.	 W Konkursie mogą wziąć udział wyłącznie Uczestnicy, którzy dokonali Za-
mówienia w Maczfit Produktów - programów dietetycznych Organizatora (dalej: 
,,Programy”/,,Programy dietetyczne”), przy czym w Konkursie mogą wziąć udział 
wyłącznie Zamówienia na Programy spełniające łącznie następujące warunki: 
Zamówienie na co najmniej 5 dni diety oraz o wartości Zamówienia nie niższej 
niż 300 złotych. W Konkursie biorą udział wyłącznie Zamówienia, o których 
mowa w zdaniu poprzednim złożone w dniach od 1 do 31 maja 2024 roku. 
8.	 Przez złożenie Zamówienia w rozumieniu zapisów powyżej rozumie się za-
warcie za pośrednictwem Maczfit (i zgodnie z regulaminem Maczfit) umowy 
sprzedaży Produktów Maczfit – programów dietetycznych z oferty Organizato-
ra (z zastrzeżeniem warunku dot. Zamówienia wskazanego w ppkt. 7 powyżej) 
oraz uiszczenie płatności ich ceny wraz z dostawą. Przez dokonanie płatności 
rozumie się wpłynięcie środków na rachunek bankowy Organizatora lub otrzy-
manie przez niego informacji z systemu agenta rozliczeniowego, obsługującego 
płatności w Maczfit o wpłynięciu płatności Uczestnika. 
9.	 Do udziału w Konkursie nie uprawnia Uczestnika Zamówienie innych niż 
Programy towarów, jak przykładowo Zamówienia voucherów czy akcesoriów 
Organizatora.
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10.	Przez Newsletter Maczfit/Newsletter w rozumieniu, wskazanym w ppkt. 6 
powyżej należy rozumieć Usługę Newslettera określoną w Regulaminie Maczfit, 
przy czym do udziału w Konkursie uprawnia wyłącznie zapis do Newslettera 
dokonywany w ramach Zgłoszenia Konkursowego tj. dokonanie zapisu bezpo-
średnio w Formularzu zgłoszeniowym podczas wysyłania tego Zgłoszenia oraz 
zgodnie z niniejszym Regulaminem. 
11.	Zapis do Newslettera Maczfit w ramach Konkursu odbywa się zgodnie z ko-
munikatami wyświetlanymi przez Organizatora. Skuteczny zapis do Newslettera 
w celu dokonania prawidłowego Zgłoszenia w Konkursie może wymagać jednak 
potwierdzenia zapisu (potwierdzenie adresu e-mail) z wykorzystaniem wiado-
mości przesłanej przez Organizatora na adres e-mail podany przez Uczestnika 
w Zgłoszeniu.  
12.	Z uwagi na to, że Zgłoszenia w Konkursie mogą dokonać również osoby, 
które dokonały już wcześniej zapisu do Newslettera Organizatora w inny spo-
sób – w takim przypadku dzięki zapisowi w ramach Zgłoszenia będą mogły 
wziąć udział w Konkursie. 
13.	Organizator e-mailowo potwierdza Uczestnikowi wysłanie przez niego 
Zgłoszenia w Konkursie. 
14.	W Konkursie biorą udział wyłącznie Uczestnicy, którzy w czasie obowią-
zywania Konkursu wykonali w pełni, łącznie i prawidłowo wszystkie czynności 
określone  w ppkt. 6 powyżej. 
15.	Wyłącznie pełne (łączne i prawidłowe) spełnienie warunków, o których 
mowa w ppkt. 6 powyżej stanowi prawidłowe zgłoszenie Konkursowe i upraw-
nia Uczestnika do wzięcia udziału w Konkursie. 
16.	Uczestnik może dokonać więcej niż jednego Zgłoszenia Konkursowego, z 
tym jednak zastrzeżeniem, że każde Zamówienie, o którym mowa w ppkt. 7 
powyżej może być wykorzystane wyłącznie do dokonania 1 (jednego) Zgłosze-
nia w Konkursie. Uczestnik w celu dokonania nowego Zgłoszenia musi złożyć 
kolejne/nowe Zamówienie spełniające warunki, o których mowa w niniejszym 
Regulaminie. Użytkownik może to samo Zadanie Konkursowe wykorzystać tyl-
ko do 1 (jednego) Zgłoszenia w Konkursie. 
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17.	 Zadanie Konkursowe przygotowane i przesłane przez Uczestnika powinno 
być wyrazem indywidualnej, kreatywnej i twórczej interpretacji przez Uczest-
nika tematu tego Zadania Konkursowego, przygotowanego zgodnie z twórczą 
wizją oraz pomysłem danego Uczestnika oraz zgodnie z konwencją Konkursu. 
18.	Zadanie Konkursowe musi być autorstwa Uczestnika i nie może naruszać w 
szczególności przepisów powszechnie obowiązującego prawa, jak również praw, 
w tym w szczególności praw autorskich lub dóbr osobistych jakichkolwiek osób 
i podmiotów trzecich. 
19.	W ramach udziału w Konkursie niedozwolone jest dostarczanie przez 
Uczestnika treści o charakterze bezprawnym, naruszających prawo lub dobre 
obyczaje.
20.	Zgłoszenie w Konkursie, samo Zadanie Konkursowe, jak również jakakolwiek 
aktywność realizowana przez Uczestnika w związku z Konkursem nie może po-
nadto:
	 a.	 być niezgodna z celem działań Organizatora, w tym działaniami promu-
jącymi działalność Organizatora;
	 b.	 zawierać antyreklamy Organizatora lub reklamy podmiotów konkuren-
cyjnych w stosunku do Organizatora;
	 c.	 naruszać dóbr osobistych lub jakichkolwiek praw czy uprawnień Orga-
nizatora lub podmiotów czy osób trzecich, w tym praw własności intelektualnej 
oraz być wytworem sztucznej inteligencji (AI);
	 d.	 zawierać treści niezwiązanych z Konkursem;
	 e.	 nosić znamion niezamówionej informacji handlowej (SPAM);
	 f.	 powodować okoliczności, które mogłoby narazić Organizatora na od-
powiedzialność wobec jakichkolwiek osób lub podmiotów trzecich, w tym w 
szczególności z tytuły wykorzystania Zadania Konkursowego.
21.	Uczestnik ma prawo zrezygnować z udziału w Konkursie poprzez zgłosze-
nie tego faktu Organizatorowi e-mailowo, na adres Organizatora wskazany w 
pkt. I niniejszego Regulaminu. Uczestnik może zrezygnować z udziału w Kon-
kursie przed upływem terminu dokonywania zgłoszeń w danym Etapie, o któ-
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rych mowa w pkt. III ppkt. 2.
22.	W przypadku naruszenia przez Uczestnika Konkursu postanowień ni-
niejszego Regulaminu oraz obowiązujących przepisów prawa Organizator po 
uprzednim bezskutecznym wezwaniu do zaprzestania naruszeń może wyklu-
czyć Uczestnika z udziału w Konkursie. 
23.	W Konkursie nie biorą udziału: 
a.	 Zgłoszenia Konkursowe przesłanie w sposób nieprawidłowy/ niepełny lub 
po przewidzianym w niniejszym Regulaminie terminie do ich zgłaszania; 
b.	 Zgłoszenia Konkursowe Uczestników, którzy zrezygnowali z uczestnictwa 
w Konkursie zgodnie z ppkt. 21 powyżej; 
c.	 Zgłoszenia Konkursowe  niezgodne z zasadami niniejszego Regulaminu (w 
tym wykonane przez osoby niespełniające warunków udziału) czy przepisami 
powszechnie obowiązującego prawa.
24.	Uczestnik biorąc udział w Konkursie potwierdza, że jest świadomy, iż o wy-
granej w Konkursie nie decyduje przypadek, lecz działanie Uczestnika.

III. WYŁONIENIE ZWYCIĘZCÓW, NAGRODY

1.	 Organizator przewiduje 4 (cztery) etapy (dalej również jako: ,,Etapy”) Kon-
kursu, w których Uczestnicy mogą dokonywać Zgłoszeń w Konkursie. Po każ-
dym z Etapów Organizator wyłoni i nagrodzi Zwycięzców, zgodnie z poniższymi 
warunkami. Listę nagród (,,Nagrody”) w każdym z Etapów wskazano w pod-
punktach poniżej. 
2.	 I etap Konkursu: 
	 a.	 Zgłoszenia można dokonywać w terminie od 2 maja 2024 roku (od go-
dziny 00:01 w tym dniu) do 9  maja 2024 roku (do godziny 23:59 w tym dniu); 
	 b.	 Organizator wyłoni Zwycięzców 10 maja 2024 roku; 
	 c.	 Organizator przyzna następujące Nagrody w tym Etapie: 
- 3 (trzy) bony do wykorzystania w serwisie internetowym Wakacje.pl – każdy 
o wartości 15 000 złotych i ważności do dnia 31 grudnia 2025 roku.  Bon do 
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wykorzystania w serwisie Wakacje.pl zgodnie z jego warunkami; 
	 - 33 (trzydzieści trzy) bony o wartości 500 zł każdy, do wykorzystania na 
pomniejszenie ceny Zamówienia na Produkty (Programy dietetyczne) w Maczfit, 
przy czym bon można wykorzystać wyłącznie na Zamówienie o wartości co 
najmniej 680 złotych. Bon można wykorzystać tylko w ramach 1 (jednego) Za-
mówienia – jest jednorazowy. Bony do wykorzystania do dnia 31 grudnia 2024 
roku. Zamówienia składane z wykorzystaniem Bonu składane i realizowane są 
zgodnie z Regulaminem Maczfit i informacjami prezentowanymi w Maczfit. Zwy-
cięzca może wykorzystać bon poprzez wpisanie przekazanego przez Maczfit i 
przypisanego do bonu elektronicznego ciągu znaków w formularzu Zamówienia 
w Maczfit (w miejscu przeznaczonym na użycie kodu rabatowego) co spowo-
duje obniżenie wartości Zamówienia na Programy dietetyczne o przypisaną do 
bonu kwotę. Bon nie może być wykorzystany na Zamówienia składane w inny 
sposób niż bezpośrednio w Maczfit (jak przykładowo Zamówienia telefoniczne); 
	 - 33 (trzydzieści trzy) torby termiczne Maczfit;
	 - 33 (trzydzieści trzy) komplety składające się z 2 talerzy z grafiką znanej 
Ilustratorki; 
	 d.	 Organizator poinformuje Zwycięzców o wygranej e-mailowo (na adres 
podany w Zgłoszeniu Konkursowym) w dniu 13 maja 2024 roku; 
3.	 II etap Konkursu: 
	 a.	 Zgłoszenia można dokonywać w terminie od 10 maja 2024 roku (od go-
dziny 00:01 w tym dniu) do 16 maja 2024 roku (do godziny 23:59 w tym dniu); 
	 b.	 Organizator wyłoni Zwycięzców 17 maja 2024 roku; 
	 c.	 Organizator przyzna następujące Nagrody: 
	 - 2 (dwa) bony do wykorzystania w serwisie internetowym Wakacje.pl – 
każdy o wartości 15 000 złotych i ważności do dnia 31 grudnia 2025 roku. Bon 
do wykorzystania w serwisie Wakacje.pl zgodnie z jego warunkami; 
	 - 22 (dwadzieścia dwa) bony o wartości 500 zł każdy do wykorzystania na 
pomniejszenie ceny Zamówienia na Produkty (Programy dietetyczne) w Maczfit, 
przy czym bon można wykorzystać wyłącznie na Zamówienie o wartości co 
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najmniej 680 złotych. Bon można wykorzystać tylko w ramach 1 (jednego) Za-
mówienia – jest jednorazowy. Bony do wykorzystania do dnia 31 grudnia 2024 
roku.  Zamówienia składane z wykorzystaniem Bonu składane i realizowane są 
zgodnie z Regulaminem Maczfit i informacjami prezentowanymi w Maczfit. Zwy-
cięzca może wykorzystać bon poprzez wpisanie przekazanego przez Maczfit i 
przypisanego do bonu elektronicznego ciągu znaków w formularzu Zamówienia 
w Maczfit (w miejscu przeznaczonym na użycie kodu rabatowego) co spowo-
duje obniżenie wartości Zamówienia na Programy dietetyczne o przypisaną do 
bonu kwotę. Bon nie może być wykorzystany na Zamówienia składane w inny 
sposób niż bezpośrednio w Maczfit (jak przykładowo Zamówienia telefoniczne); 
	 - 22 (dwadzieścia dwie) torby termiczne Maczfit;
	 - 22 (dwadzieścia dwa) komplety składające się z 2 talerzy z grafiką znanej 
Ilustratorki; 
	 d.	 Organizator poinformuje Zwycięzców o wygranej e-mailowo (na adres 
podany w Zgłoszeniu Konkursowym) w dniu 20 maja 2024 roku; 
4.	 III etap Konkursu:
	 a.	 Zgłoszenia można dokonywać w terminie od 17 maja 2024 roku (od go-
dziny 00:01 w tym dniu) do 23 maja 2024 roku (do godziny 23:59 w tym dniu); 
	 b.	 Organizator wyłoni zwycięzców 24 maja 2024 roku; 
	 c.	 Organizator przyzna następujące Nagrody: 
	 - 2 (dwa) bony do wykorzystania w serwisie internetowym Wakacje.pl – 
każdy o wartości 15 000 złotych i ważności do dnia 31 grudnia 2025 roku. Bon 
do wykorzystania w serwisie Wakacje.pl zgodnie z jego warunkami; 
	 - 22 (dwadzieścia dwa) bony o wartości 500 zł każdy do wykorzystania na 
pomniejszenie ceny Zamówienia na Produkty (Programy dietetyczne) w Maczfit, 
przy czym bon można wykorzystać wyłącznie na Zamówienie o wartości co 
najmniej 680 złotych. Bon można wykorzystać tylko w ramach 1 (jednego) Za-
mówienia – jest jednorazowy. Bony do wykorzystania do dnia 31 grudnia 2024 
roku. Zamówienia składane z wykorzystaniem Bonu składane i realizowane są 
zgodnie z Regulaminem Maczfit i informacjami prezentowanymi w Maczfit. Zwy-
cięzca może wykorzystać bon poprzez wpisanie przekazanego przez Maczfit i 
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przypisanego do bonu elektronicznego ciągu znaków w formularzu Zamówienia 
w Maczfit (w miejscu przeznaczonym na użycie kodu rabatowego) co spowo-
duje obniżenie wartości Zamówienia na Programy dietetyczne o przypisaną do 
bonu kwotę. Bon nie może być wykorzystany na Zamówienia składane w inny 
sposób niż bezpośrednio w Maczfit (jak przykładowo Zamówienia telefoniczne); 
	 - 22 (dwadzieścia dwie) torby termiczne Maczfit;
	 - 22 (dwadzieścia dwa) komplety składające się z 2 talerzy z grafiką znanej 
Ilustratorki; 
	 d.	 Organizator poinformuje Zwycięzców o wygranej e-mailowo 27 maja 
2024 roku;
5.	 IV etap Konkursu:
	 a.	 Zgłoszenia można dokonywać w terminie od 24 maja 2024 roku (od go-
dziny 00:01 w tym dniu) do 31 maja 2024 roku (do godziny 23:59 w tym dniu); 
	 b.	 Organizator wyłoni zwycięzców 3 czerwca 2024 roku; 
	 c.	 Organizator przyzna następujące Nagrody: 
	 - 2 (dwa) bony do wykorzystania w serwisie internetowym Wakacje.pl – 
każdy o wartości 15 000 złotych i ważności do dnia 31 grudnia 2025 roku. 
Bony do wykorzystania w serwisie Wakacje.pl zgodnie z jego warunkami; 
	 - 22 (dwadzieścia dwa) bony o wartości 500 zł każdy do wykorzystania na 
pomniejszenie ceny Zamówienia na Produkty (Programy dietetyczne) w Maczfit 
na Zamówienie, przy czym bon można wykorzystać wyłącznie na Zamówienie 
o wartości co najmniej 680 złotych. Bon można wykorzystać tylko w ramach 1 
(jednego) Zamówienia – jest jednorazowy. Bony do wykorzystania do dnia 31 
grudnia 2024 roku.  Zamówienia składane z wykorzystaniem Bonu składane i 
realizowane są zgodnie z Regulaminem Maczfit i informacjami prezentowanymi 
w Maczfit. Zwycięzca może wykorzystać bon poprzez wpisanie przekazanego 
przez Maczfit i przypisanego do bonu elektronicznego ciągu znaków w formu-
larzu Zamówienia w Maczfit (w miejscu przeznaczonym na użycie kodu rabato-
wego) co spowoduje obniżenie wartości Zamówienia na Programy dietetyczne 
o przypisaną do bonu kwotę. Bon nie może być wykorzystany na Zamówienia 
składane w inny sposób niż bezpośrednio w Maczfit (jak przykładowo Zamó-
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wienia telefoniczne); 
	 - 22 (dwadzieścia dwie) torby termiczne Maczfit;
	 - 22 (dwadzieścia dwa) komplety składające się z 2 talerzy z grafiką znanej 
Ilustratorki; 
	 d.	 Organizator poinformuje Zwycięzców o wygranej e-mailowo 4 czerwca 
2024 roku.
6.	 Nadzór na prawidłowym przebiegiem Konkursu sprawuje wewnętrzna ko-
misja (dalej: „Komisja”) powołana przez Organizatora. 
7.	 Komisja wybierze, a Organizator nagrodzi zwycięzców (dalej jako: ,,Zwy-
cięzcy”) Etapów, którzy spełnił warunki określone niniejszym Regulaminem oraz 
byli autorami kolejno najlepszych Zadań Konkursowych spośród zgłoszonych w 
Konkursie, uwzględniając poniżej wskazane kryteria. Nagrody dla najlepszych 
Zadań będą przyznawane z uwzględnieniem poniższej kolejności ich przyznania 
(z uwzględnieniem jednak ich liczby w każdym Etapie Konkursu wskazanej po-
wyżej): 
	 a.	 Nagrody główne (I miejsce) – bony do wykorzystania w serwisie Waka-
cje.pl;
	 b.	 Nagrody za II miejsca: bony do wykorzystania w Maczfit;
	 c.	 Nagrody za III miejsca: komplety talerzy;
	 d.	 Nagrody za IV miejsca: torby termiczne. 
8.	 Posiedzenie Komisji, na którym nastąpi wybór zwycięzców Konkursu od-
będą się w wyżej wskazanych dniach wyłonienia Zwycięzców.  Obrady Komisji 
mają charakter niejawny. 
9.	 Kryterium wyboru zwycięskich Zadań Konkursowych będą: 
	 a.	 oryginalność, 
	 b.	 kreatywność
	 c.	 indywidualizm,
	 d.	 autorska kreacja oraz pomysłowość Zadania Konkursowego,
	 e.	 jego spójność z konwencją Konkursu,
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	 f.	 jak również spełnienie pozostałych warunków Konkursu.
10.	Zwycięzcy Konkursu w celu otrzymania Nagrody, powinni nie później niż w 
ciągu 3 dni od dnia przesłania przez Organizatora e-mailowego powiadomienia 
o zwycięstwie w Konkursie, o których mowa w podpunktach powyżej, skontak-
tować się z Organizatorem w drodze wiadomości e-mail (zgodnie z instrukcjami, 
w tym na adres e-mail podany w przesłanym przez Organizatora powiadomie-
niu):
	 a.	 przesyłając mu prawidłowo wypełniony i podpisany kwestionariusz, 
który Organizator przekaże Zwycięzcy do wypełnienia, a zawierający w szcze-
gólności dane niezbędne do przyznania, wysyłki i rozliczenia Nagrody albo 
	 b.	 w przypadku Nagród, które nie podlegają opodatkowaniu - przesłania 
Organizatorowi danych niezbędnych do wysyłki/przekazania Nagrody, w szcze-
gólności takich jak: imię, nazwisko czy adres czy adres e-mail. 
11.	Nagrody otrzymywane przez Zwycięzców Konkursu mogą podlegać opo-
datkowaniu zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności  
w przypadku otrzymania przez Zwycięzcę Nagrody lub Nagród przekraczają-
cych ustalone przepisami powszechnie obowiązującego prawa progi zwolnień. 
W takim przypadku do wartości Nagród, które podlegają opodatkowaniu  zo-
stanie dodana przez Organizatora dodatkowa nagroda pieniężna w wysokości 
odpowiadającej kwocie podatku dochodowego od łącznej wartości Nagrody lub 
Nagród i tej dodatkowej nagrody pieniężnej. Kwota dodatkowej nagrody pie-
niężnej nie podlega wypłacie na rzecz Uczestnika i jest przeznaczona na zapłatę 
podatku należnego zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.
12.	Nagroda oraz dodatkowa nagroda pieniężna nie podlegają wymianie na ich 
równowartość w pieniądzach, ani na nagrody czy jakiekolwiek rzeczy   innego 
rodzaju. Zwycięzca nie może przenieść prawa do otrzymania Nagrody na inne 
osoby.
13.	Zwycięzca traci prawo do Nagrody w przypadku nieprzekazania Organi-
zatorowi informacji, o których mowa powyżej (w szczególności ppkt. 10) lub 
nieprzestrzegania warunków Konkursu. W takim przypadku prawo do Nagro-
dy przechodzi na rzecz Organizatora. Organizator poinformuje o tym fakcie 
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Uczestnika. 
14.	Organizator dostarczy Zwycięzcom Nagrody w następujący sposób: 
	 a.	 Bony do wykorzystania na pomniejszenie ceny Zamówienia na Produk-
ty (Programy dietetyczne) w Maczfit – Organizator prześle bon będący elektro-
nicznym ciągiem znaków, na podany w Zgłoszeniu Konkursowym adres e-mail 
Zwycięzcy, w terminie 14 od dnia przekazania przez Zwycięzcę Organizatorowi 
informacji, o których mowa w ppkt. 10 powyżej; 
	 b.	 Bon do wykorzystania w serwisie internetowym Wakacje.pl - Organi-
zator prześle bon w postaci elektronicznej, na podany w Zgłoszeniu Konkurso-
wym adres e-mail Zwycięzcy, w terminie 14 od dnia przekazania przez Zwycięz-
cę Organizatorowi informacji, o których mowa w ppkt. 10 powyżej; 
	 c.	 Pozostałe Nagrody – zostaną przekazane Zwycięzcom poprzez ich 
przesłanie przesyłką kurierską lub pocztową, na adres wskazany przez Zwy-
cięzcę, zgodnie z ppkt. 10 powyżej. Nagrody zostaną wysłane do Zwycięz-
ców w terminie do 14 dni od dnia przekazania przez Zwycięzcę Organizato-
rowi informacji, o których mowa w ppkt. 10 powyżej. Adres wskazany przez 
Zwycięzcę w celu wysyłki Nagrody musi znajdować się na terytorium Polski.  

IV.	 USŁUGI, REKLAMACJE I POZASĄDOWE SPOSOBY  
ROZSTRZYGANIA SPORÓW
1.	 Reklamacje dotyczące Konkursu każdy Uczestnik może zgłaszać do Organi-
zatora, w wybranej przez siebie formie, w szczególności:
	 a.	 na piśmie, na adres: ul. Branickiego 17, 02-972 Warszawa lub 
	 b.	 w formie wiadomości e-mail na adres: kontakt@maczfit.pl. 
2.	 Reklamacja powinna zawierać: imię, nazwisko, adres podmiotu składającego 
reklamację, numer telefonu oraz adres e-mail, jak również dokładny opis i po-
wód reklamacji.
3.	 Organizator rozpatrzy reklamację niezwłocznie, nie później niż w ciągu 14 
(czternastu) dni od daty jej otrzymania.
4.	 Organizator poinformuje zgłaszającego reklamację o rozpatrzeniu reklamacji 
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we wskazanym wyżej terminie w formie pisemnej lub w wiadomości e-mail na 
adres podany w zgłoszeniu reklamacyjnym.
5.	 Uczestnik może skorzystać z pozasądowych sposobów rozpatrywania rekla-
macji i dochodzenia roszczeń zgodnie z zasadami określonymi na stronie www.
uokik.gov.pl w zakładce „Rozstrzyganie sporów konsumenckich”. W szczególno-
ści Uczestnik może:
	 a.	 uzyskać bezpłatną pomoc w sprawie rozstrzygnięcia sporu między 
Uczestnikiem a Organizatorem, korzystając z pomocy powiatowego (miejskiego) 
rzecznika konsumentów lub organizacji społecznej, do której zadań statutowych 
należy ochrona Konsumentów (m.in. Federacja Konsumentów, Stowarzyszenie 
Konsumentów Polskich);
	 b.	 złożyć swoją skargę za pośrednictwem unijnej platformy internetowej 
ODR, dostępnej pod adresem: http://ec.europa.eu/consumers/odr/.
6.	 W ramach Strony Konkursowej, użytkownik strony może skorzystać z Usług 
świadczonych drogą elektroniczną, a polegających na możliwości zapoznania się 
z treścią dostępną w ramach tej strony, oraz skorzystania z Formularza zgłosze-
niowego. 
7.	 Usługi, o których mowa w ppkt. 6 powyżej są nieodpłatne oraz świadczone 
są przez czas oznaczony – do momentu zamknięcia przez użytkownika Strony 
Konkursowej lub przesłania Zgłoszenia z wykorzystaniem Formularza zgłosze-
nia. 
8.	 W pozostałym zakresie do Usług, o których mowa powyżej zastosowanie 
znajdują zapisy Regulaminu Maczfit dostępnego na Stronie Konkursowej oraz w 
Maczfit. 

V.	 DANE OSOBOWE

1.	 Administratorem danych osobowych (dalej jako: ,,Administrator” lub ,,Admi-
nistrator danych osobowych”) przetwarzanych w ramach Konkursu jest Organi-
zator, tj. spółka Maczfit Foods sp. z o. o., z siedzibą w Warszawie. 
2.	 Dane osobowe są przetwarzane zgodnie z przepisami Rozporządzenia Par-
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lamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1), zwanego 
dalej: ,,RODO”.
3.	 Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych. W kwe-
stii uzyskania informacji odnośnie przetwarzania   danych osobowych można 
skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych za pomocą poczty elektro-
nicznej iod@maczfit.pl
4.	 Administrator danych osobowych przetwarza dane osobowe w następują-
cych celach i zakresie:
	 a.	 uczestnictwa w Konkursie, w tym w zakresie niezbędnym do jego 
przeprowadzania zgodnie z niniejszym Regulaminem, wyłonienia Zwycięzców, 
ogłoszenia Zwycięzców oraz przekazania Nagród, jak również realizacji przez 
Administratora obowiązków prawnych nałożonych przez przepisy powszech-
nie obowiązującego prawa, w tym w szczególności podatkowe/rachunkowe w 
związku z przeprowadzanym Konkursem. W tym celu przetwarzane są dane 
takie jak: imię i nazwisko, e-mail, a w przypadku zwycięzcy dodatkowo dane 
podane w celu odebrania i rozliczenia Nagród - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) 
oraz c) RODO;
	 b.	 ustalenia, dochodzenia i egzekucji roszczeń oraz obrony przed roszcze-
niami w postępowaniu sądowym i innym, w tym organami egzekucyjnymi. Prze-
twarzane są dane osobowe podane przez Uczestnika Konkursu oraz  inne dane 
niezbędne do udowodnienia istnienia roszczenia lub które wynikają z wymogu 
prawnego, nakazu sądowego lub innej procedury prawnej - na podstawie art. 6 
ust. 1 lit. f RODO – tj. przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z 
prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez administratora lub przez 
stronę trzecią, gdzie prawnie uzasadnionym interesem realizowanym przez ad-
ministratora jest ustalenie i dochodzenie tych roszczeń oraz obrona przed rosz-
czeniami;
	 c.	 w celu rozpatrywania reklamacji, skarg i wniosków oraz odpowiedzi na 
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pytania, przetwarzane są dane podane w reklamacjach skargach i wnioskach, 
jak również w celu udzielenia odpowiedzi na pytania zawarte w innej formie, jak 
również dane dotyczące przypadków będące przyczyną reklamacji, skargi czy 
wniosku oraz dane zawarte w dokumentach dołączonych do reklamacji, skarg i 
wniosków – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) – realizacja umowy oraz f) RODO 
- tj. przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie uzasadnio-
nych interesów realizowanych przez administratora lub przez stronę trzecią, 
gdzie prawnie uzasadnionym interesem realizowanym przez administratora jest 
konieczność zagwarantowania ciągłego, bezpiecznego i niezakłóconego prowa-
dzenia przedsiębiorstwa;
	 d.	 w celu świadczenia Usług dostępnych w ramach Strony Konkursowej - 
na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b).  
5.	 Podanie przez Uczestnika wymaganych danych osobowych jest dobrowol-
ne, aczkolwiek stanowi warunek udziału w Konkursie.  
6.	 Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do uczestnictwa 
w Konkursie, w tym wyłonienia Zwycięzców oraz przyznania Nagród.
7.	 Dane osobowe będą usunięte w następujących w przypadku, gdy Uczest-
nik, którego dane dotyczą zwróci się o ich usunięcie lub wycofa udzieloną zgo-
dę. 
8.	 Niektóre dane w zakresie: adres e-mail, imię i nazwisko, adres mogą być 
przechowywane przez przedawnienia wynikający z przepisów powszechnie 
obowiązującego prawa lub okres wymagany odrębnymi przepisami (jak przykła-
dowo rachunkowymi) – dane przetwarzane dla celów dowodowych, rozpatry-
wania reklamacji, skarg, roszczeń oraz w celach księgowych.
9.	 Administrator przekazuje dane osobowe w szczególności następującym ka-
tegoriom podmiotów: organy państwowe takie jak Urzędy Skarbowe, prokura-
tura, Policja, Prezes UODO – o ile się do o to zwrócą do Administratora; biura 
księgowe, partnerzy, w tym personel Administratora, którym Administrator po-
wierza dane osobowe w szczególności w celu realizacji Konkursu oraz jego rozli-
czeń, dostawcom usług, z których korzysta Administrator, np. w celu komunika-
cji drogą elektroniczną, dostawcom usług przechowywania danych, dostawcom 
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usług pocztowych, kurierskich, płatniczych, prawniczych, informatycznych, 
audytowych czy agencji marketingowej. Szczegółowa lista dostawców jest na 
bieżąco uaktualniana przez Administratora, a do danych podmiotów, którym po-
wierzane są dane w celu określonych powyżej Uczestnik może uzyskać dostęp 
poprzez kontakt z Administratorem. 
10.	Ww. dostawcy mają siedzibę głównie w krajach Europejskiego Obszaru Go-
spodarczego (EOG). Administrator danych osobowych może zlecić określone 
działania uznanym podwykonawcom działającym poza terytorium EOG. Dane 
osobowe przekazywane poza terytorium EOG będą zabezpieczone o odpo-
wiednie zabezpieczenia prawne tak, aby otrzymujący je dostawcy dawali gwa-
rancję wysokiego stopnia ochrony danych osobowych. 
11.	Uczestnik Konkursu na podstawie przepisów RODO ma prawo do: 
	 a.	 żądania dostępu do swoich danych osobowych; 
	 b.	 żądania sprostowania swoich danych osobowych; 
	 c.	 żądania usunięcia swoich danych osobowych (tzw. “prawo do bycia za-
pomnianym”);
	 d.	 żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
	 e.	 wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych;
	 f.	 żądania przenoszenia danych osobowych;
	 g.	 prawo do cofnięcia zgody; 
12.	Dodatkowo Uczestnik ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorcze-
go - każdy Uczestnik, w przypadku gdy przetwarzanie jego danych osobowych 
narusza RODO ma prawo złożenia skargi do organu nadzorczego, w szczegól-
ności w państwie członkowskim swojego zwykłego pobytu, swojego miejsca 
pracy lub miejsca popełnienia domniemanego naruszenia. W Polsce organem 
nadzorczym w rozumieniu RODO jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobo-
wych (PUODO).
13.	W celu realizacji praw, o których mowa w ppkt. powyżej, Uczestnik zgłasza 
swoje żądanie na adres wskazany w ppkt. 3 powyżej.
14.	Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany.
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VI.	 PRAWA AUTORSKIE

1.	 Uczestnik poprzez dokonanie Zgłoszenia Konkursowego, udziela Organiza-
torowi bezpłatnej licencji niewyłącznej, bez ograniczeń czasowych, ilościowych 
oraz terytorialnych, wraz z prawem do udzielania sublicencji, do treści ujętej  
w Zadaniu Konkursowym, na następujących polach eksploatacji: prawo spo-
rządzenia cyfrowego zapisu utworów, wprowadzanie utworów do obrotu w 
sieci Internet,  prawo wprowadzania utworów do pamięci komputera oraz do 
własnych baz danych,  wytwarzanie określoną techniką egzemplarzy utworu,  
w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką 
cyfrową,  zwielokrotnienie i rozpowszechnianie utworu (także w sieci Internet), 
w tym na każdym nośniku audiowizualnym, a w szczególności na nośniku ma-
gnetycznym i dysku komputerowym oraz wszystkich typach nośników przezna-
czonych do zapisu cyfrowego, prawo dokonywania obróbki komputerowej oraz 
wprowadzania zmian i modyfikacji utworów, wymaganych przez specyfikę me-
dium internetowego, prawo publicznego odtwarzania oraz nadawania, a także 
publicznego udostępniania utworów w sieci Internet w taki sposób, aby każdy 
mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, nie-
zależnie od rodzaju i sposobu działania urządzenia, aplikacji, którymi się w tym 
celu posługuje, wszelkiego wykorzystania utworu w celu promocji, informacji  
i reklamy Konkursu lub samego Organizatora lub podmiotów z nim powiąza-
nych, w tym w szczególności poprzez ich jego publikowanie na stronach, aplika-
cjach Organizatora oraz w mediach społecznościowych Organizatora oraz pod-
miotów z nim powiązanych oraz wykorzystanie go w ramach innych publikacji 
Organizatora lub podmiotów z nim powiązanych,  prawo do tworzenia nowych 
wersji i adaptacji (tłumaczenie, przystosowanie, zmianę układu lub jakiekolwiek 
inne zmiany), prawo do rozporządzania utworami i ich opracowaniami oraz pra-
wo udostępniania ich do korzystania, w tym udzielania licencji. 
2.	 Wraz z udzieleniem licencji, o której mowa w ppkt. 1 powyżej Uczestnik 
przenosi na Organizatora nieograniczone terytorialnie i w czasie prawo zezwa-
lania na wykonywanie zależnych praw autorskich do utworów, w zakresie pól 
eksploatacji określonych w ppkt. 1 powyżej, w szczególności prawo zezwalania 
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na tworzenie nowych wersji, opracowań i aktualizacji, korzystanie z takich opra-
cowań i rozporządzenie nimi, jak również upoważnia Organizatora do wykony-
wania autorskich uprawnień osobistych twórcy utworu, w tym w szczególności 
do korzystania z utworów i rozpowszechniania go bez wskazywania autorstwa 
twórców.
3.	 Organizator jest przyrzekającym nagrodę w myśl art. 919 par. 1 Kodeksu 
Cywilnego. 
4.	 Uczestnik Konkursu oświadcza, że wszelkie treści wykorzystane przez nie-
go w ramach Zadania Konkursowego, nie naruszają dóbr osobistych i material-
nych oraz praw autorskich czy innych praw podmiotów i osób trzecich. 

VII.	 POSTANOWIENIA KOŃCOWE I INFORMACJE TECHNICZNE

1.	 Niniejszy Regulamin jest nieprzerwanie, nieodpłatnie udostępniony  
w Maczfit oraz na Stronie Konkursowej sposób umożliwiający jego pozyskanie, 
odtwarzanie i utrwalanie jego treści poprzez wydrukowanie lub zapisanie na 
nośniku w każdej chwili.
2.	 W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie 
znajduje Regulamin Maczfit. 
3.	 Minimalne wymagania techniczne umożliwiające uczestnictwo w Konkursie 
oraz korzystanie z Usług dostępnych na Stronie Konkursowej:
a.	 komputer z dostępem do Internetu, tablet lub telefon typu smartfon,
b.	 najnowsza wersja przeglądarki internetowej Microsoft Edge, Internet Explo-
rer, Mozilla Firefox, Chrome,
c.	 Opera lub Safari;
d.	 włączenie w przeglądarce internetowej Cookies oraz Javascript;
e.	 dostęp do poczty elektronicznej.
4.	 Publiczny charakter sieci Internet i korzystanie z usług świadczonych dro-
gą elektroniczną może się wiązać z zagrożeniem pozyskania i modyfikowania 
danych Uczestników przez osoby nieuprawnione, dlatego Uczestnicy powinni 
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stosować właściwe środki techniczne, które zminimalizują wskazane wyżej za-
grożenia, a w szczególności stosować programy antywirusowe i chroniące toż-
samość korzystających z sieci Internet.
5.	 Organizator ma prawo do modyfikacji treści Regulaminu, przy czym zmiany 
Regulaminu nie mogą wpływać na prawa nabyte przez Uczestników. O każ-
dej zmianie Regulaminu Organizator poinformuje Uczestników co najmniej na 7 
(siedem) dni przed dniem wejścia zmian w życie.
6.	 W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie 
mają przepisy powszechnie obowiązującego prawa, w tym Kodeksu Cywilnego. 


